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 Что такое-профессиональная ориентация?  

 Это система мероприятий, направленных на выявление личностных 

особенностей, интересов и способностей у каждого человека для оказания ему 

помощи в разумном выборе профессии, наиболее соответствующих его 

индивидуальным возможностям.  

 Дошкольное учреждение – первая ступень в формировании базовых знаний о 

профессиях. Именно в детском саду дети знакомятся с многообразием и 

широким выбором профессий. Эти элементарные знания помогают детям 

расширить свои познания о работе родителей, бабушек и дедушек, поближе 

познакомиться с рабочим местом мамы и папы, узнать, что именно выполняют 

они на работе. 



Цель ранней профориентации в ДОУ: 
расширение знаний о мире профессий , формирование интереса к трудовой 

деятельности взрослых. 

 

Задачи: 

-познакомить детей с профессиями, с трудовыми действиями и инструментами 

необходимыми для работы; 

-помочь осознать важность, необходимость и незаменимость каждой профессии;  

-обогащать детско-родительские отношения опытом совместной деятельности, 

расширять словарный запас, развивать коммуникативные навыки. 



Формы работы  

 
Беседы 

 

Сюжетно-ролевые игры 

 

Дидактические игры 

 

Чтение художественной литературы 

 

Работа с родителями 
 



Сюжетно-ролевые игры «Доктор», «Продавец», «Шофѐр» 



Для знакомства детей с профессией важную роль играет чтение художественной литературы 



Дидактические игры 



Работа с родителями 

Изготовление книжек-малышек, лепбук 

Консультация для родителей «Ранняя профориентация детей дошкольного 

возраста» 

Стенгазета «Профессии родителей» 
 


