
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ДЕТСКИЙ САД №271» 

(МАДОУ «ДЕТСКИЙ САД №271») 

 

 

Проект по профориентации по теме :  

«Знакомство с профессией повар».  

 

 
Воспитатель: Огнева М.В. 



Тема: «Знакомство с профессией повар». 

 

Цель: через игру закреплять и углублять интерес детей к 

профессии повара.  

 

Задачи: 

- развивать познавательную активность, интерес к 

окружающему миру, формировать значимость и уважение к 

профессии повар; 

- закреплять умение узнавать посуду, одежду повара, 

классифицировать овощи-фрукты; 

- развивать речь детей, память, мышление, мелкую 

моторику рук. 

- воспитывать бережное и уважительное отношение к труду 

взрослых и результатам труда. 



Актуальность темы проекта: 

 Формирование первичных представлений о труде 

взрослых начинается со знакомства с трудом сотрудников 

детского сада: трудом помощника воспитателя, медсестры, 

повара, дворника, постоянно подчеркивая их заботу о детях. 

 Главная задача нас, как воспитателей – вызвать у детей 

чувство уважения к людям труда, желание оказать им 

посильную помощь, как например: все съедать за обедом, чтобы 

порадовать повара. В связи с этим у нас возникла потребность в 

разработке проектной деятельности по ознакомлению детей с 

профессией повар.  

 

В беседе с детьми мы попытались выяснить знают ли дети: 

- Кто такой повар?  

- Что он делает? 

- Какая форма одежды?  

- Из каких продуктов может приготовить? 
 



Беседовали с воспитанниками о профессии повар, что он 

делает, какая форма одежды у повара, из каких продуктов 

готовит, нужна ли людям эта профессия. 



Совместно с родителями изготовили лэпбук по профессии 

повар. Воспитанники с большим интересом играют в игры , 

включенные в лэпбук. 



Беседа о профессии повар и настольные игры, вызвали у 

воспитанников желание поиграть в сюжетно – ролевую игру 

«Повар», в которую они охотно играют. 



Вывод: 

 

- Воспитанники усвоили информацию о профессии повар, через 

беседы и различные игры; 

 

- У воспитанников появилось понимание значимости данной 

профессии; 

 

- Могут применить своѐ умение организовать сюжетно – 

ролевые игры на основе имеющихся знаний; 

 

- Проявляют значимость и уважение к профессии повар, к труду 

взрослых. 
  


