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В рамках реализации годового плана на 2023-2024 учебный год в ДОО с 
17.10.23 по 20.10.23 г было проведено спортивное мероприятие с детьми 
старших и подготовительных групп «Веселый рюкзачок – знакомство с 
туризмом». 

Цель: Популяризация туризма, как активного отдыха и средства укрепления 
здоровья.
Задачи:
- Рассказать детям кто такие туристы.
- Познакомить с видами туризма: пеший, велосипедный, лыжный, водный, 
горный и т. д.
- Познакомить со снаряжением для туризма;
- Воспитывать интерес к туризму.












