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В рамках реализации годового плана Учреждения на 2023/2024 учебный год 

с 20.02.24 по 22.02.24 инструктором по физической культуре и музыкальным 

руководителем были проведены физкультурные развлечения с детьми и 

родителями посвященные Дню защитников Отечества «Моя армия самая 

сильная». 

23 февраля День защитника Отечества – это хороший повод для воспитания 

у дошкольников чувства патриотизма, сопричастности к лучшим традициям 

своей Родины, формирования у детей гордости за славных защитников 

Отечества. 

По традиции в нашем детском саду прошли  спортивные праздники, где дети 

и взрослые участвовали  в конкурсах, эстафетах, показывали сценку, пели 

песни. 

Все участники проявили большую активность, подарили друг другу хорошее 

настроение, радость общения и улыбки, показали какие они ловкие, 

выносливые и смелые. 

Цель: Расширять представления детей о празднике День защитников 

Отечества;  создать праздничное настроение у детей и взрослых. 

Задачи: Воспитывать чувство товарищества, взаимовыручки, 

целеустремленности. 

Развивать физические качества: силу, ловкость, быстроту, творческие 

способности. 

 

 



День нашей армии сегодня, 

 И ей уже немало лет 

Привет защитникам народа! 

Российской армии привет! 



Эстафета «Мостик» 





Сценка «Мы военные» 



Эстафета «Хоккей» 



Эстафета «Жуки» 



Эстафета «Рукоход» 



Эстафета «Строители» 



Завершение праздника. Все весёлые, довольные и  

чуть-чуть уставшие. 


