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В рамках реализации годового плана Учреждения на 2024/2025 учебный год с 

27.01.2025 по 31.01.2025г в МАДОУ прошло  физкультурное развлечение для 

детей старших и подготовительных групп «Тропа туриста». Отправляясь в поход 

ребята в игровой форме закрепляли виды туризма, выполняли веселую зарядку, 

собирали походный рюкзак, ловко и смело справлялись с препятствиями, которые 

им встречались на пути. На лесной поляне соревновались в ловкости и играли в 

подвижные игры. 

Цель:  

формирование простейших туристических навыков 

Задачи: 

- укреплять здоровье детей; 

- совершенствовать двигательные способности; 

- способствовать освоению простейших туристических умений и навыков; 

- отрабатывать навыки безопасного поведения в природе.  

- воспитывать чувство коллективизма. 

 



Весёлая зарядка 



     Переход по мосту через реку                                                               Не урони снежинку 



Переправа через болото                                                              Ходьба на снегоступах     



Спасибо за внимание! 


