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   Потешки с движениями не только повышают настроение и позволяют ребенку совершать 
разнообразные двигательные действия, способствующие физическому развитию. Эти небольшие 
стихотворения:

  •  Формируют умение имитировать слова стихотворения;

  •  Развивают эмоции, произвольное внимание, слух, зрение, речевую память;

  •  Pазвивают чувство ритма, быстроту реакций;

  •  Будят творческую фантазию и воображение.

Мишка косолапый

Мишка косолапый
По лесу идет.
(идем на месте, 
переваливаясь с ноги на 
ногу)
Шишки собирает,
В корзиночку кладет.
(собираем воображаемые 
шишки)
Вдруг упала шишка -
Прямо мишке в лоб!
(бьем себя рукой по лбу)
Мишка рассердился
И ногою - топ.
(топаем ногой)

Зимняя пляска
Музыка М.  

Старокадомского, слова 
О. Высотской

1.Мы погреемся 
немножко   Дети 
хлопают в ладоши
   Мы похлопаем в 
ладошки.
   Хлоп, хлоп, хлоп,
   Хлоп, хлоп!
2.Ножки тоже мы 
погреем,  Топают 
ножками
    Мы потопаем сильнее.
    Топ, топ, топ,
    Топ, топ!

https://shkola7gnomov.ru/catalog/poteshki-chastushki-pribautki/
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